
ا تعتقدنفلونزا أكثر خطورة ممالإ

الآن لقاحالاحصل على   

، أو تعانين من حالة طبية، إذا كنتِ حام لًا

ا أو أكثر 65ن عمرك أو كا  ، فمن  عاما

الإنفلونزاالمهم جداا أن تحصلي على لقاح   

اتصل بعيادة الطبيب العام لمعرفة المزيد   

الترتيبات اللًزمة للقاح الإنفلونزا فيعن       

     الطبيب العام الخاص بكِ عيادة       

"نفلونزا أكثر خطورة مما تعتقدلإاكتيب "  للحصول على تفاصيل حول المجموعات الأخرى التي يجب أن تحصل على اللقاح، راجع  
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