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Ce este ,,streptococul de grup A”?

In ultima vreme, parintii au fost rugati sa acorde atentie eventualelor semne de
infectii streptococice de grup A, cunoscute si ca ,streptococ de grup A”. Acest
document ofera céateva informatii suplimentare referitoare la aspectele carora
trebuie sa le acorde atentie.

Ce este streptococul de grup A?

Streptococul de grup A este o bacterie des intalnita care poate trai fara sa fie
daunatoare in gatul si pe pielea noastra. Unii streptococi de grup A pot cauza boli
usoare, precum durere in gat sau boli mai severe, precum scarlatina. Aceste boli pot
fi tratate usor cu antibiotice.

Rareori, streptococul de grup A cauzeaza boli foarte grave, precum pneumonie (0
infectie toracica severa), sepsis (cand infectia ajunge in sange) sau infectii osoase.
Aceste boli foarte grave necesita tratament spitalicesc..

Este important sa retineti ca majoritatea durerilor in gat si formelor de tuse sunt
cauzate de virusuri si se vor ameliora singure.

Cum se raspandeste streptococul de grup A?

Streptococul de grup A se raspandeste prin stranut, tuse si contact direct cu pielea.
Care sunt simptomele infectiei cu streptococul de grup A?

Infectia usoara cu streptococul de grup A poate cauza:

e durere sirosu in gat;
o febra;
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e pelicula alba pe limb3;
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e infectii ale pielii;

e Scarlatina incepe cu durere in gat, durere de cap, febra si amigdale
inflamate, urmate, de obicei, de eruptii cutanate care uneori seamana cu
glaspapirul la atingere; eruptiile cutanate pot fi mai greu de observat pe
pielea neagra sau maro, dar pot fi simtite la atingere.

Infectiile mai severe cu streptococul de grup A pot cauza:

o febra inalta;

e durere musculara severa;

e durere, inflamatie si roseata la locul leziunii;

e diaree si varsaturi.

Ce ar trebui sa fac in cazul in care copilul meu prezinta simptome de infectie cu
streptococul de grup A?

In cazul in care copilul dvs. prezintd simptome de infectie cu streptococul de grup A,
contactati medicul de familie sau medicul serviciului in afara orelor de program.
Consultati www.nidirect.gov.uk/articles/gp-out-hours-service

n cazul in care copilului dvs. i se administreaza antibiotice pentru streptococul de
grup A, va fi nevoie ca acesta sa nu mearga la scoala timp de cel putin 24 de ore.

Solicitati asistentd medicala de urgenta in cazul in care:
e copilul dvs. pare sa se simta mai rau decat de obicei;
e starea copilului dvs. se agraveaza;
e situatia este diferitad de tusea si racelile obisnuite ale copilului.

Putem sa facem ceva pentru a opri raspandirea streptococului de grup A?

Da. Lucrurile simple fac o mare diferenta. Pe langa spalatul periodic al méainilor cu apa
si sapun, puteti reduce sansele de raspandire a streptococului de grup A astfel:
e prindeti-l — utilizati servetele cand tusiti sau stranutati si incurajati
copilul sa faca la fel;
e aruncati-l la gunoi — aruncati servetele utilizate la cosul de gunoi;
o distrugeti-l — spalati-va mainile cu apa fierbinte si sapun.


http://www.nidirect.gov.uk/articles/gp-out-hours-service
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Vaccinari

Asigurati-va ca vaccinurile sunt la zi. Cresterile recente ale cazurilor de infectie cu
streptococ de grup A din Regatul Unit pot fi cauzate, in parte, de viata sociala mai
activa, care poate cauza si circulatia simultana a altor boli.

Prin urmare, PHA recomanda insistent ca oricine este eligibil pentru vaccinul
antigripal gratuit s& il faca in cel mai scurt timp. In special, recomandam parintilor
tuturor prescolarilor cu varsta de cel putin doi ani si parintilor copiilor cu varsta intre
6 luni si 2 ani care se afla in grupele de risc sa faca vaccinul antigripal gratuit.

Aflati mai multe despre locurile in care pot fi administrate vaccinurile accesand
www.nidirect.gov.uk/wintervaccines
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http://www.nidirect.gov.uk/wintervaccines?fbclid=IwAR1CTuvLwgPgNGBJ3sxZzTzlkYXUJ0Dyud3Sh2TudjZhtNrKXJQbX8HyEmM

