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Aceste intrebari si raspunsuri privind vaccinul impotriva
papilomavirusului uman (HPV) sustin brosura pe care copilul
dumneavoastra ar fi trebuit sa o primeasca la scoala.

Din 2019, vaccinul HPV a fost oferit tuturor copiilor cu varste cuprinse
intre 12 si 13 ani.

Va rugdm s cititi aceste informatii si apoi sa completati formularul de
consimtamant care a venit impreuna cu brosura si sa il returnati gcolii.

Rezumat

Aceste informatii sunt destinate sa raspunda intrebarilor frecvente pe care
le puteti avea despre vaccinul HPV care va va proteja copilul impotriva
infectiei cu HPV si a cancerelor asociate, inclusiv pana la 90% din cancerele
de col uterin (la femei) si cancerele gurii, gatului, anusului si organelor
genitale. De asemenea, va va spune unde puteti gasi mai multe informatii
daca aveti nevoie de ele.

De obicei, nu exista simptome ale infectiei cu HPV, astfel incat multi oameni
nu isi vor da seama ca sunt infectati. De cele mai multe ori, virusul nu
provoaca cancer, deoarece este ucis de sistemul imunitar al organismului,
dar nu intotdeauna - unele infectii persista si duc la cancer sau veruci
genitale — de aceea vaccinul este atat de important.

Din 2008, vaccinul HPV a fost oferit tuturor fetelor de 12-13 ani din anii
scolari 9 5i 10. Din septembrie 2019, vaccinul a fost oferit si baietilor in
acelasi mod. Acest lucru se datoreaza faptului ca dovezile sunt clare ca
vaccinul HPV ajuta la protejarea tuturor tinerilor de cancerele legate de HPV.

Daca copilul dumneavoastra nu primeste vaccinul in anul 9, i se va oferi din
nou atunci cand echipa de asistenta medicala a scolii va vizita scoala. Mai
multe informatii pot fi gasite la pha.site/hpv
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Cum duce PV 1a cancer?

Oricine se poate infecta cu virusul HPV. Se raspandeste de la o persoana
la alta in timpul activitatii sexuale (nu neapdrat actul sexual). Exista peste
100 de tipuri de HPV, dar numai un numar mic dintre acestea sunt
cunoscute ca provoaca cancere legate de HPV.

Virusul intra in celulele de suprafata ale gurii si gatului, vaginului, vulvei,
colului uterin, penisului si anusului, unde poate ramane timp de mai multi
ani fara a provoca niciun rau. Apoi, din motive inca neintelese, poate incepe
sa provoace leziuni ale acestor celule, ceea ce poate duce la cancer in timp.

Cel mai frecvent observat cancer legat de HPV este cancerul de col uterin

la femei, studiile aratand ca virusul HPV este detectabil in mai mult de 99%
din aceste tipuri de cancer. Dovezi recente arata ca exista, de asemenea,

o legatura intre infectia cu HPV si cancerele mai putin frecvente ale vulvei,
vaginului, penisului, anusului si unele tipuri de cancer ale gurii si gatului.

Cancerul de col uterin

Cancerul de col uterin afecteaza colul uterin - intrarea in uter (vezi
diagrama). Exista 13 tipuri de HPV despre care se stie ca provoaca cancer
de col uterin si doar doua - tipurile 16 si 18 - cauzeaza 7 din 10 cazuri.

in fiecare an, in Irlanda de Nord existd aproximativ 81 de cazuri de cancer de
col uterin si 0 medie de 20 de femei mor din cauza bolii. in plus, 0 medie de
1.125 de cazuri de cancer de col uterin in situ sunt diagnosticate in fiecare
an. Acesta este locul in care unele
celule ale colului uterin au modificari
precanceroase si echivaleaza cu o
probabilitate de 1 din 10 ca femeile
sa fie diagnosticate cu modificari

Trompa uterina

Ovar

canceroase ale colului uterin. Daca L Uter (pantece)
este |asat netratat, cancerul se poate I~ Coluterin
dezvolta si poate duce la boli grave sl
si la moarte.
e —————
‘

Vaccinul HPV 3



Alte tiui de cancer KPV

Studiile arata acum ca tipurile HPV 16 si 18 sunt, de asemenea, strans
legate de alte tipuri de cancer. Cancerul anal si genital, desi nu este la
fel de frecvent ca si cancerul de col uterin, este puternic legat de HPV,
incluzadnd mai mult de 80% din toate cazurile de cancer anal.

Cancerele gurii si gatului, cum ar fi limba, amigdalele, gatul si cutia vocala
sunt, de asemenea, legate de HPV. Studiile arata ca cancerele legate de
HPV ale gurii si gatului sunt in crestere in Marea Britanie, in special in
randul barbatilor si al tinerilor.

Cu Fctioneazii vaccinal 1PV 7

Vaccinul HPV protejeaza impotriva mai multor tipuri de infectie cu HPV,
inclusiv tipurile 16 si 18, care sunt cele mai frecvente doua tipuri care
cauzeaza cancerul de col uterin si alte tipuri de cancer.

Se administreaza in acelasi mod ca si alte vaccinuri obisnuite ca injectie in
partea superioara a bratului. Organismul reactioneaza prin producerea de
anticorpi care vor ajuta sistemul imunitar sa lupte impotriva infectiei cu
HPV. Vaccinul nu poate provoca infectie cu HPV sau cancer.

Ve ce vaccinul este ofent i od obisuit futuror tinerilor cu
virste cuprinse infre 12 5 13 ani?

Vaccinul HPV este acum oferit tuturor copiilor cu varste cuprinse intre

12 si 13 ani pentru a proteja impotriva mai multor tipuri de HPV, inclusiv
16 si 18.Tipurile 16 si 18 sunt cele mai frecvente doua tipuri legate de
cancerele legate de HPV. Dovezile sunt clare ca vaccinul HPV ajuta la
protejarea impotriva cancerelor legate de HPV.

HPV este foarte frecvent si se raspandeste cu usurinta prin activitatea
sexuald. Desi este foarte putin probabil ca copilul dumneavoastra sa fie
expus riscului de infectie cu HPV la aceasta varstd, deoarece majoritatea

nu sunt activi sexual pana cand nu sunt mult mai mari, este recomandat sa
se vaccineze acum, deoarece studiile arata ca protectia impotriva vaccinului
este mai buna atunci cand este administrat la o varsta mai frageda.
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Vaccinul protejeazi impotriva alfor infectii cu transmitere sexuali!

Vaccinul va proteja, de asemenea, impotriva altor tipuri de HPV

care cauzeaza majoritatea cazurilor de veruci genitale. Nu va proteja
impotriva oricaror alte infectii cu transmitere sexuald, cum ar fi chlamidia

si nu va preveni sarcina. Prin urmare, este inca foarte important ca copilul tau
sa primeasca mesaje sexuale mai sigure la momentul potrivit.

Astainseamyd ci fiica mea va i protejati impotriva tuturor
cancerelor de col uteri”

Vaccinul utilizat in Irlanda de Nord (Gardasil® 9) va proteja impotriva a noua
tipuri de virus care provoaca pana la 90% din toate cazurile de cancer de col
uterin. Vaccinul nu va proteja impotriva oricdruia dintre tipurile ramase care
cauzeaza cancer de col uterin.

Acesta este motivul pentru care este vital sa mergetila un
screening cervical (teste de frotiu) de rutina atunci cand
sunteti invitata (de la varsta de 25 de ani), chiar si dupa
primirea vaccinului. Scopul screening-ului de col uterin este
de a detecta precoce modificari precanceroase ale colului
uterin care nu provoaca simptome, dar duc la dezvoltarea
cancerului. Daca modificarile sunt detectate suficient de
devreme, acestea pot fi tratate pentru a preveni dezvoltarea
cancerului de col uterin.

Copilul meu va fi acum protejat impotriva tuturor
tipurilor de cancer?

Vaccinul va proteja impotriva celor doua tipuri principale de virusuri
(tipurile 16 si 18) care cauzeaza unele tipuri de cancer ale vulvei, vaginului,
penisului, anusului, gurii si gatului. Este important sa retineti ca vaccinul nu
va proteja impotriva tuturor acestor tipuri de cancer. In prezent, nu existd
programe de screening pentru alte tipuri de cancer legate de HPV. Daca
sunteti ingrijorat de orice simptome, contactati medicul de familie.
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(it dureazi protectia vaccinului?

Studiile au aratat ca persoanele vaccinate mentin niveluri ridicate de
protectie timp de cel putin 12 ani, fara dovezi de scadere a protectiei.
Datele din studiile clinice si cercetarile in curs de desfasurare ne spun ca
protectia oferita de vaccinul HPV va oferi protectie pe viata impotriva
acestor virusuri, deoarece sistemul imunitar dezvolta anticorpi impotriva
virusului dupa vaccinare. In prezent nu sunt necesare rapeluri.

Este vaceinul sigur?

Da. De mai bine de 10 ani, siguranta vaccinului HPV a fost strict
monitorizata si revizuita frecvent de multe organisme internationale,
inclusiv:

* Agentia de Reglementare a Medicamentelor si a Produselor Medicale
(MHRA);

* Agentia Europeana pentru Medicamente (EMA);

* Comitetul consultativ global al Organizatiei Mondiale a Sanatatii
(OMS) privind siguranta vaccinurilor (GACVS).

Aceste organisme internationale au raportat
continuu ca vaccinul este sigur, fara efecte
secundare cunoscute pe termen lung.
OMS a enumerat 121 de tari care
utilizeaza vaccinul HPV din intreaga
lume (2018). Peste 10,5 milioane

de doze au fost administrate in

Marea Britanie din 2008 si peste

80 de milioane de persoane au fost
vaccinate in intreaga lume.

Organizatia Mondiala a
Sanatatii recomanda cu tarie
vaccinul HPV pentru prevenirea
cancerului de col uterin.

Robb Butler, seful
departamentului de
imunizare, Organizatia
Mondiala a Sanatatii,
Europa
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Cind se va vaccina copilul meu

Ar fi trebuit sa primiti un formular de consimtamant impreuna cu aceastd brosura.
Este important ca formularul de consimtamant sa fie semnat si returnat scolii cu
promptitudine. Copilului dumneavoastra i se va oferi vaccinul HPV in anul scolar
curent in anul 9. Daca rateaza vaccinul in anul 9, echipa de asistenta medicala
scolara il va oferi din nou in timpul urmatoarei vizite la scoald. Se presupune ca
persoanele cu varsta peste 16 ani sunt capabile sa consimta singure, cu exceptia
cazului in care existd motive specifice.

Cum se va adwinista vaccinul?

Echipa de asistenta medicala scolara de la Trustul local de sanatate si asistentd
sociald (HSCT) va da vaccinul. Persoana care administreaza vaccinul va fi pe
deplin calificata sd o faca si va sti cum sd faca fata oricaror probleme care pot
aparea. Vaccinul va fi administrat in partea superioara a bratului de cdtre o
asistenta medicald. Majoritatea oamenilor va necesita doar o singura doza de
vaccin pentru a oferi protectie. Aceasta dozd va fi
administratd, de obicei, in anul 9.

in anii precedenti, au fost recomandate doua doze de
vaccin. Comitetul mixt pentru vaccinare siimunizare
(JCVI) a analizat doveile stiintifice despre dozele

de vaccin HPV si a constatat ca exista acum dovezi
puternice cad o doza de vaccin ofera aceeasi protectie
ca doud doze. incepand cu 1 septembrie 2023, tuturor
elevilor eligibili din Irlanda de Nord li se va oferi o doza
de vaccin HPV. Tinerii care au primit deja o doza sunt
acum considerati a fi complet vaccinati si nu necesitd

o0 adoua doza de vaccin HPV.

Vi sti iedicul nostru de fawmilie cii copilul
meu a avitt vaccinare PV

Informatiile despre vaccinarea HPV vor fi transferate la cabinetul medicului
de familie, astfel incat sa poata fi introduse in dosarul de sdnatate al copilului
dumneavoastra.
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\or exista efecte secundare!

Efectele secundare sunt, in general, usoare - mai ales durere, umflaturi si
roseata in cazul in care injectia este administrata in general in brat, care in
curand dispar. Alte reactii adverse mai putin frecvente pot include dureri
de cap, greatd, ameteli si/sau febra usoara. Ocazional, persoanele pot
lesina dupa ce au primit o injectie. Ele sunt sfatuite sa se aseze timp de
10-15 minute dupa vaccinare. Acest lucru ajuta la prevenirea lesinului.

Foarte rar, unii oameni au o reactie alergica la scurt timp dupa imunizare.
Aceasta reactie poate fi o eruptie trecatoare pe piele sau mancarime care
afecteaza o parte sau intregul corp. Asistenta va sti cum sa trateze acest
lucru. Nu este un motiv pentru a evita vaccinarile.

Chiar mai rar, oamenii pot avea o reactie severa in cateva minute de la
injectare cu dificultati de respiratie si colaps. Aceasta se numeste reactie
anafilactica. Este extrem de rara si asistenta medicala este instruita sa se
ocupe de ea.

Persoanele se recupereaza complet cu tratament, de obicei in cateva ore.
Daca doriti mai multe informatii despre vaccin, prospectul cu informatii
pentru pacient pentru Gardasil® 9 pot fi gasite la:
www.medicines.org.uk/emc

Tastati "Gardasil 9" in caseta de cautare.

Parintii pot raporta efectele secundare suspectate ale vaccinurilor
prin intermediul schemei
cartonasului galben. Acest

lucru se poate face online vizitand
https://yellowcard.mhra.gov.uk
sau sunand la 0800 731 6789
(9.00-17.00 de luni pana vineri).
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(e se intampld cu persoanele care au alexgii sau alfe afectiuni
medicale, pot face in continuare vaccinarea PV 7

Da. Intolerantele alimentare, astmul, eczema, febra fanului si alergiile, in
general, nu impiedica pe cineva sa faca acest vaccin. Daca aveti nelamuriri
cu privire la acest lucru, discutati cu echipa de asistenta medicala a scolii sau
cu medicul de familie inainte ca copilul dumneavoastra sa faca vaccinul.

Vaccinul va afecta alte
medicamente

Nu exista dovezi ca vaccinul reduce
eficacitatea oricarui medicament.

Ce se fiddmpli daci copilul meu
este boluav i nu este |a scoali in
Ziua vaccindii’

Echipa de asistenta medicala scolara va

aranja ca vaccinul sa fie oferit la un alt
moment.

Ce se tampld dacii copilul meu a fost deja activ sexual”

Daca o persoana a fost activa sexual, exista posibilitatea ca aceasta sa fi
contactat deja HPV. Cu toate acestea, deoarece nu se va sti cu ce tip de
virus pot fi infectati, ar trebui sa faca in continuare vaccinul, deoarece acesta
poate oferi in continuare protectie.
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(e fac daci cred cii fiica men este insiircinati!

Nu exista niciun risc cunoscut asociat cu administrarea vaccinului HPV in
timpul sarcinii. Cu toate acestea, ca masura de precautie, vaccinul HPV
nu este recomandat in timpul sarcinii. Acest lucru nu se datoreaza unor
probleme specifice de siguranta legate de administrarea vaccinului HPV
n timpul sarcinii, ci faptului ca exista informatii limitate privind utilizarea
vaccinului in timpul sarcinii. Daca fiica ta afla cd este insarcinata la scurt
timp dupa ce i s-a administrat vaccinul HPV, acest lucru trebuie discutat
cu medicul de familie.

e se itdmpli dacii copilul meu nu doreste sii se vaccineze!

Vaccinul HPV este recomandat din motivele prezentate mai sus si va

oferi protectie pentru multi ani in viitor. Cu toate acestea, in cazul in care
copilul dumneavoastra este cu adevarat sigur ca nu doreste sa-l primeasca,
nu trebuie sa il faca, dar poate dori sa discute despre acest lucru cu un
profesionist din domeniul sénatatii inainte de a decide. Pentru mai multe
informatii, ar trebui sa vorbeasca cu echipa de asistenta medicald a scolii -
singuru sau cu dvs., daca prefera.

Ce se ficdmpla dacii copilul meu doreste vaccinarea, dar,
ca pitinti, voi aw prefern sii w o faci?

Vaccinul HPV este recomandat din motivele prezentate mai sus si va oferi
protectie pentru multi ani in viitor. Este important pentru viitorul copilului
dumneavoastra sa apreciati ca vaccinarea acum il va proteja de anumite
tipuri de cancer asociate cu infectia cu HPV pentru multi ani de acum
fnainte. Ar trebui sa discutati acest lucru cu copilul dumneavoastra si cu
echipa de asistenta medicala scolara pentru a obtine mai multe informatii.
Este important de retinut, totusi, ca legal decizia este a copilului dvs. atata
timp cat intelege problemele legate de acordarea consimtamantului.
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Pentru mai multe informatii, consultati: pha.site/hpv
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