Le haghaidh tuilleadh eolais gabh chuig:
nidirect.gov.uk/bowel-screening

Chun an bhileog seo a fhail i dteanga n6 formaid
eile gabh chuig:

http://pha.site/bowel-cancer-
screening-next-step

Do dhaoine ata bodhar né a bhfuil lagurlabhra acu,
is féidir Relay UK a Usaid.

Diailigh 4r line chabhrach, le do thoil, ar

18001 0800 015 2514.
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Minia a thabhairt ar do thoradh tastala

Léirionn do thoradh tastala gur chéir smaocineamh ar imscrddu breise
a dhéanambh. Ni chiallaionn sé seo go bhfuil ailse ort, ach gur aimsiodh
rianta fola i do chuid caca.

« Beidh fuil sa chac ag thart ar bheirt as gach 100 duine a dhéanfar
tastail orthu agus cuirfear fios orthu sidd chun bualadh leis an
sainchleachtéir scagthastala (SSP). Fil ansin, beidh naondr as
gach deichnidr, a bhfuil fuil acu sa chac, saor 6 ailse.

« D'fhéadfadh siadai beaga ar a dtugtar polaipi né riochtai eile ar nés
haemardéidi (fiocais) a bheith mar chiis ar fhuil i do chuid caca.

Cad é a tharlaionn anois?

« Tugadh coinne duit (féach an litir iniata) chun imscridu a bheith
agat le sainchleachtoir scagthdstala. D'fhéadfadh sé gur coinne
féin a bheidh i gceist.

« Ta féidearthacht ann go bhfaigheadh tu ceistneoir. Déan i seo
a chomhlan, le do thoil, roimh do chéad choinne mar go gcuideoidh
sé linn cinntit go bhfuil an t-eolas riachtanach ar fad ata ar fail agat.

« Déantar an t-imscrudu seo chun a chinntid go bhfuil tu folldin go
leor chun ionscépacht a dhéanamh ar an drélann (féach thios).

« Ba chdir go dtégfadh an t-imscridd 45 bhomaite ar an mhéad.

« Ni gd duit do réim bia né do chégas a athrd roimh an imscridd,
ach ba chdir duit aon chégas ata & ghlacadh agat a thabhairt leat
chuig an imscradd.

« Déanfaidh an sainchleachtdéir scagthastala do thoradh tastéla a phlé
leat agus tabharfaidh sé nd si miniu ar na tastalacha eile ar féidir
a dhéanamh. Tabharfar seans duit ceisteanna a chur né aon imni
a churiniul.

« D'fhéadfai do bhrt fola a ghlacadh agus scridu fola a chur ort.

« Tabharfar cuireadh duit teacht ar ais le haghaidh tastalacha breise,
ionscopacht ar an drélann de ghnath. Socréfar data agus am ata
oiriinach duit.
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« Tabharfaidh an sainchleachtdéir scagthastala minid duit ar an
ghnathamh a bhaineann le hionscépacht ar an drélann agus tabharfar
eolas scriofa duit chun tabhairt abhaile leat.

« Mas rud é nach féidir leat freastal ar an imscridu seo, ta sé tdbhachtach
scairt a chur ar an line chabhrach shaorghlao ar 0800 015 2514 chomh
luath agus is féidir chun data agus am nios oiritinai a shocrd.

Cad é an rud é ionscopacht ar an drélann?

« Baintear Usdid as ceamara an-bheag ag deireadh feadain thanai san
ionscépacht ar an drélann a chuireann ar chumas an dochtira né
altra polaipi né comhartha ailse a lorg ar an taobh istigh de do phutdg.
Uaireanta, tégtar sampla beag den phutég agus déantar scridu air
faoi mhicreascép chun cealla ailse a lorg.

« Mar an gcéanna leis an chuid is mé de ghnathaimh mhiochaine,
ta seans ann go mbeidh aimhréidh ann. Do gach 10,000 ionscépacht
ar an drélann a dhéantar, d'fhéadfai fuilit a bheith ann i 67 gcés né
mar sin, agus, i nios It na 10 gcas, d'fhéadfai poll a bheith curtha sa
phutég. M4 tharlaionn sé seo, ni folair obraid a dhéanamh beagnach
i gconai chun an poll a dheisiu. Go fiorannamh (de réir fianaise, nil ann
ach cés amhain as 10,000 cas), is féidir le duine bas a fhail de bharr
ionscépacht ar an drélann. Tabharfaidh an saincleachtéir scagthastala
minid duit ar na sochair agus ar na rioscai nuair a thiocfaidh tu isteach
don imscrudd.

Cad é ata i gceist ma léirionn an ionscépacht ar an drélann go bhfuil

coéir leighis bhreise de dhith orm?

= Ma té coir leighis bhreise de dhith ort, cuirfear tu chuig cibé
speisialtoir atd oirilinach duitse. Mar shampla, mas rud é gur baineadh
polaipi ag ionscépacht ar an drélann, d'fhéadfai go n-iarrfar ort dul
ar ais chun ionscépacht eile a dhéanamh ar an drélann nios déanai.

» Beidh an sainchleachtdir scagthastdla in ann aon cheist a fhreagairt
nd aon imni a bheidh ort a phlé leat ag an imscradd.
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