Norédami gauti daugiau informacijos, apsilankykite:
nidirect.gov.uk/bowel-screening

Sj lankstinukg kita kalba arba kitu formatu rasite &ia:
http://pha.site/bowel-cancer-
screening-next-step

Kurtieji arba asmenys, turintys kalbos sutrikimy,
gali naudotis ,Relay UK" paslauga.

Skambinkite musy pagalbos telefonu

18001 0800 015 2514.
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Zarnyno vézio atrankiné patikra
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Tyrimo rezultaty paaiSkinimas

Jusy tyrimo rezultatai rodo, kad reikety apsvarstyti galimybe atlikti
tolesnj tyrima. Tai nereiskia, kad sergate véziu, tai reiskiai, kad jusy
iSmatose rasta kraujo pedsakuy.

Mazdaug 2 is 100 tirty zmoniy iSmatose bus kraujo ir jie bus
pakviesti apsilankyti pas specialistg, atliekantj atrankinj tikrinimg
(SSP). Net ir tokiu atveju 9 iS 10 zmoniy, kuriy iSmatose rasta
kraujo, neserga Zarnyno véziu.

Kraujg iSmatose gali sukelti nedideli dariniai, vadinami polipais,
arba kitos ligos, pavyzdziui, hemorojus.

Kas vyksta toliau?

Jums bus pasillyta apsilankyti pas SSP (zr. pridedamag laiSkg)
del jvertinimo. Tai gali buti pokalbis telefonu.

Galbut jums atsiys klausimyna. Uzpildykite jj prieS apsilankyma,
nes tai pades uztikrinti, kad turésite visg reikiamg informacija.

Siuo vertinimu siekiama jsitikinti, kad esate pakankamai pajégis
ir kad jums galima buty atlikti kolonoskopijg (zr. toliau).

Vertinimas turéty trukti ne ilgiau kaip 45 minutes.

Prie$ vertinima nereikia keisti mitybos ar vartoti vaisty, taciau
] vertinimg turétuméte atsinesti visus vartojamus vaistus.

SSP aptars su jumis tyrimy rezultatus ir paaiskins, kokius
tolesnius tyrimus galima atlikti. Turesite galimybe uzduoti
klausimus arba iSsakyti bet kokius jums susiripinimg keliancius
klausimus.

Jums gali buti iSmatuotas kraujospudis ir atliktas kraujo tyrimas.

Busite pakviestas grjzti atlikti tolesniy tyrimy, paprastai
kolonoskopijos, jums tinkamu laiku.
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SSP paaiskins jums kolonoskopijos procedurg ir suteiks jums
raSytinés informacijos, kurig galésite pasiimti.

Jei negalite dalyvauti Siame vertinime, svarbu, kad kuo greiCiau
susisiektumete nemokama pagalbos linija 0800 015 2514,
kad susitarti del tinkamesneés datos ir laiko.

Kas yra kolonoskopija?

Kolonoskopijos metu naudojama labai maza kamera, esanti
ant plono vamzdelio, kad gydytojas arba medicinos sesuo
galéty apziureti, ar néra polipy ar vezio pozymiy zarnyne.
Kartais paimamas nedidelis audinio meginys, kurj galima istirti
mikroskopu, ieSkant véZiniy lgsteliy.

Kaip ir atliekant daugumg medicininiy procedury, yra tikimybe,
kad gali kilti komplikacijy. IS 10 000 atlikty kolonoskopijy
mazdaug 67 atvejais gali pasireiksti kraujavimas, 0 maziau

nei 10 atvejy proceduros metu gali perforuoti zarnyna. Jei taip
atsitinka, beveik visada reikia atlikti operacijg skylei sutvarkyti.
Itin retais atvejais (duomenys rodo, kad tik 1i$ 10 000 atvejy)
kolonoskopija gali baigtis mirtimi. Apie naudg ir galima rizikg
paaiskins SSP, kai atvyksite j vertinima.

Ka daryti, jei atlikus kolonoskopijg paaiskéja, kad man reikia

tolesnio gydymo?

Jei jums reikes tolesnio gydymo, busite pasiystas pas kurj nors
jums tinkama specialistg. Pavyzdziui, jei atliekant kolonoskopijg
pasalinami polipai,ateityje galite buti pakviestas pakartotinai
atlikti kolonoskopija.

SSP galés atsakyti j visus klausimus arba aptarti su jumis bet
kokius nuogastavimus, kurie gali kilti jvertinimo metu.
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