Hungarian translation of Syphilis: protecting your baby

Szifilisz: gyermeke védelmében

Mi a szifilisz?

A szifilisz egy nemi Uton terjedd fert6z6 betegség. A fert6zés altaldban nemi érintkezés Utjan terjed egyénrdl
egyénre. A szifiliszt hatékonyan, kénnyen lehet kezelni antibiotikummal. Amennyiben a multban mar volt
kezelve szifilisszel, abban az esetben is Ujra elkaphatja a betegséget.

Minél el6bb a fert6zést, annal kisebb az esélye a tartds karosodas kialakulasanak. A szifilisznek tobb
fert6zési szakasza van, de ha nem kezelik, tobb év alatt sulyos kart tud tenni a test tobbi részében is, mint
példaul a sziv és az agy (harmadlagos szifilisz). A harmadlagos szifilisz kezelése nem fogja meggydgyitani a
kdrosodast, de megel6zheti a rosszabbodast.

Mi torténik, ha szifiliszes vagyok és terhes?

Ha szifiliszes és terhes, akkor at tudja adni a fert6zést a még meg nem sziiletett gyermekének a terhesség
barmely szakaszaban vagy a sziilésnél.

Ez leginkabb a fert6zés kezdeti szakaszaindl jellemzd, és noveli a vetélés, halvasziiletés vagy korasziilés
esélyét. Ezen kiviil ndveli annak kockazatat, hogy a gyermek sulyos, élethosszig tarté betegséget kapjon el
(velesziiletett szifilisz).

Eszak-lrorszagban minden terhes nének felajanljdk a szifiliszteszt elvégzését a terhessége alatt. Ez a sziilés
el6tti rutin vérvizsgalat része, melyet a terhesség 10. és 14. hete kozott végeznek el, de a terhesség barmely
szakaszdban elvégezhet6.

Mi torténik akkor, ha a szifilisztesztem eredménye pozitiv lett a terhességem alatt?

Amennyiben a szifiliszteszt eredménye pozitiv lett, egy olyan kérhazi orvosnak meg kell vizsgalnia Ont,
akinek a szakteriilete a genitourinalis orvoslas (GUM).

Még akkor is beutalast fog kapni a GUM klinikdra, ha el6z6leg szifilisszel volt kezelve, mert még igy is
fenndllhat annak a veszélye, hogy a fert6zést atadja a gyermekének. A GUM orvos tandcsot fog adni, hogy
milyen kezelésre van szliksége. Fontos, hogy a teljes kezelést megkapja, kiilénben lehet ra esély, hogy a
fert6zés nem mulik el.

Biztonsagos a szifilisz elleni kezelés a terhesség alatt?

Az antibiotikumos kezelés (altalaban penicillin) biztonsagos a terhesség alatt, és nem artalmas a gyermekre.
Amennyiben allergias a penicillinre, az orvosa mas kezelést fog Onnek ajanlani.

Néhany esetben, amikor a szifilisz fert6zés kezdeti szakasza all fenn, a kezelés révid ideig okozhat lazat,
hidegrazast, fejfajast, izom- és izlileti fajdalmat vagy a méh 6sszehuzddasat. Ezek nem tartanak sokaig és
maguktdl elmulnak 24-36 6ran beliil. Amennyiben ennek kockazata fenndll Onnél, lehetséges, hogy kérhazi
megfigyelésre lesz sziikség a kezelés elsé 24-48 érajaban.



Fontos megjegyezni, hogy a gyermeke nagyobb kockazatnak van kitéve, ha nem veszi igénybe a kezelést a
terhesség alatt.

Mi torténik, ha a gyermek szifilisszel jon vilagra?

Korialbelal minden hetedik olyan gyermek a fert6zéssel sziiletik meg, akinek az anyja szifiliszes (velesziiletett
szifilisz). A velesziiletett szifilisz tobb mddon befolyasolhatja a gyermeket, el6fordulhat: 1z, bérkidités,
vaksag, és csontproblémak, valamint nem megfelel6 ndvekedés a gyermek elsé két életévében.

Lehetséges, hogy a gyermeknek a masodik életévétdl csont- és fogfejl6dési problémai lesznek. Néhany
esetben a velesziiletett szifilisz tlinetei nem egyértelmUiek, azonban az id6 mulasaval megjelennek.

A velesziiletett szifilisz megel6zhet6 az anyanak a gyermek sziiletése el6tt adott antibiotikumos
kezelésével. Lehetséges, hogy a gyermeknek is antibiotikumos kezelésre lesz sziiksége a sziiletése utan.

Hogyan tudhatom, hogy hatékony volt-e a kezelés?

A kezelés utan vérvizsgdlattal fogjak ellendrizni, hogy a fert6zés biztosan elmult-e. A GUM orvosa
tajékoztatni fogja Ont, hogy mikor sziikséges elvégeztetnie a vérvizsgélatot. Fontos, hogy részt vegyen
ezeken a vizsgdlatokon és megbizonyosodjon réla, hogy az antibiotikum hatékony volt és a fert6zés
elmult. Ujra elvégzik a vérvizsgalatot, miutdn megsziilte gyermekét.

Mi torténik sziilés utan a gyermekemmel?

Sziilés utan a gyermekorvos a gyermekét teljes korden kivizsgalja, hogy nincs-e a velesziletett szifilisznek
barmilyen jele és vérvizsgalatot is elvégez.

A gyermekorvos tdjékoztatni fogja, ha a gyermekének sziiksége van antibiotikumos kezelésre a sziilés utan.
Egyes esetekben egy adag antibiotikum sziikséges az Gjszulottnek.

Mivel a velesziletett szifilisz tlinetei nem mindig jelentkeznek a sziiletésnél, hanem az Ujszilott elsé néhany
hdnapjaban jelennek meg, id6pontot fog kapni egy jarébeteg klinikara, hogy megvizsgaljak gyermekét.

Fontos elmenni a jarébeteg-klinikara kapott id6pontjara, hogy a gyermekorvos megbizonyosodhasson
gyermeke jolétérdl és arrdl, hogy nem szifiliszes.

Biztonsagos szoptatnom a gyermekem, ha a szifilisz tesztem eredménye pozitiv?

Igen, biztonsagos szoptatnia a gyermekét, mert szoptatdssal nem fogja megfert6zni az Ujsziilottet.

Van még valami, amirél tudnom kell?

Még ha volt is mar kezelve szifilisz miatt, akkor is konnyedén megfert6z6dhet Gjra, ha a partnerét nem
vizsgaltak ki és nem kezelték. Fontos, hogy a partnere is elmenjen a GUM orvoshoz, hogy elvégezzék a
tesztet és sziikség esetén kapjon kezelést. Amennyiben Ugy gondolja, hogy Ujra megfert6zédhet, forduljon



segitségért szlilésznGjéhez vagy orvosdhoz, akivel Uj id6pontot tudnak egyeztetni a terhessége alatt a teszt
elvégzésére.
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