Latvian translation of Syphilis: protecting your baby

Sifiliss: jisu mazula aizsardziba

Kas ir sifiliss?

Sifiliss ir seksuali transmisiva infekcija. Infekcija parasti tiek nodota no cilveka cilvekam seksualu sakaru cela.
Sifilisu var viegli arstét ar antibiotiskiem medikamentiem. Pat ja jums sifiliss ir arstéts agrak, pastav iespéja
inficéties atkartoti.

Jo agraka stadija sifilisa infekciju arst€, jo mazaka ir ilgstosa kaitéjuma iesp&jamiba. Sifilisam ir dazadi
infekcijas posmi, tacu, ja to nearsté, infekcija daudzu gadu gaita var radit nopietnu kaitéjumu citiem
organiem, pieméram, sirdij un smadzeném (terciarais sifiliss). Terciara sifilisa arstéSana radito kaitéjumu
nenovers, bet var novérst stavokla pasliktinasanos.

Kas notiek, ja man ir sifiliss un es esmu stavokli?

Ja jums ir sifiliss un jus esat stavokli, jiis varat nodot infekciju savam nedzimusajam mazulim jebkura bridt
gritniecibas vai dzemdibu laika.

Stiespé&jamiba ir lielaka infekcijas agrinajas stadijas, un tas ari palielina spontana aborta, nedzivas
piedzim3$anas vai priekslaicigu dzemdibu risku. Tapat tas palielina mazula nopietnas slimibas risku visa miza
garuma (iedzimtais sifiliss).

Visam gratniecém Ziemelirija gratniecibas laika tiek piedavats veikt sifilisa testu. Ta ir dala no parastajam
pirmsdzemdibu asinsanalizém, ko veic starp gratniecibas 10. un 14. nedélu, tacu to var veikt jebkura
grutniecibas posma.

Kas notiek, ja gritniecibas laika man ir pozitiva sifilisa analize?
Ja griitniecibas laika jums ir pozitiva sifilisa analize, jums ir jaapmeklé urogenitalas medicinas specialists.

Pat ja jums sifiliss ir arstéts ieprieks, jis sanemsit nosatijumu uz urogenitalas medicinas kliniku, jo joprojam
pastav iespéja, ka infekcija var tikt nodota jlisu mazulim. Specialists sniegs jums konsultacijas par
nepiecieSamo arstésanu. Ir svarigi sanemt pilnu arstéSanas kursu, jo pretéja gadijuma infekcija var netikt
izarsteta.

Vai sifilisa arstésana grutniecibas laika ir drosa?

Antibiotiska arstésana (parasti ar penicilinu) ir droSa gritniecibas laika, un ta nekaités jasu mazulim. Ja jums
ir alergija pret penicilinu, arsts ar jums apspriedis alternativas arstésanas iespéjas.

DaZreiz, ja jums ir agrina sifilisa infekcija, arstésana var izraisit istermina reakciju, kas var ietvert drudzi,
drebulus, galvassapes, muskulu vai locitavu sapes vai dzemdes sarau$anos. Sis reakcijas nav ilgstosas un
dabiski paztd 24—-36 stundu laika. Ja jums ir S$adu reakciju risks, jUs varat tikt uznemta slimnica novérosanai
arstésanas pirmajas 24—48 stundas.



Ir svarigi atceréties, ka gadijuma, ja jis gritniecibas laika nesanemat arstésanu, jisu mazulis ir paklauts
lielakam riskam.

Kas notiek, ja mazulis saslimst ar iedzimto sifilisu?

Apméram viens no septiniem mazuliem, kura matei ir sifiliss, piedzimst ar So infekciju (iedzimtais sifiliss).
ledzimtais sifiliss var ietekmét jisu mazuli dazados veidos — no drudza, izsitumiem, akluma un kaulu
problémam lidz nepilnveértigai attistibai pirmajos divos muza gados.

Péc divu gadu vecuma sasniegSanas jusu mazulim var bt kaulu un zobu attistibas problémas. Reizém
iedzimta sifilisa simptomi nav redzami uzreiz péc piedzimsanas, bet attistas, mazulim k|Gstot vecakam.

ledzimto sifilisu ir iespéjams noveérst, sniedzot matei antibiotisko arstésanu pirms mazula piedzimsanas.
Mazulim péc piedzimsanas ari var but nepiecieSama antibiotiska arstésana.

Ka es zinasanu, vai arstésana ir sekmiga?

Péc arstésanas tiks parbaudttas jlsu asinis, lai parliecinatos, vai infekcijas vairs nav. Urogenitalais specialists
jums pavestis, kad asinsanalizes ir javeic. Ir svarigi veikt $is analizes, lai parliecinatos, ka antibiotikas ir
iedarbojusas un infekcijas vairs nav. JUsu asinis tiks parbauditas ari péc dzemdibam.

Kas notiks ar mazuli péc dzemdibam?

Péc dzemdibam mazuli ripigi parbaudis pediatrs, lai noteiktu iespéjamas iedzimta sifilisa pazimes, ka ar’ tiks
veiktas asinsanalizes.

Pediatrs noteiks, vai mazulim péc dzemdibam bs nepiecieSama antibiotiska arstésana. Reizém mazulim ir
nepiecieS§ama viena antibiotiku deva.

Ta ka iedzimta sifilisa simptomi nav vienmeér redzami péc dzemdibam, bet var rasties dazu nakamo mazula
dzives ménesu laika, mazulis tiks pierakstits uz viziti klinika.

Ir svarigi apmeklét pediatru klinik3, lai parbauditu, vai jisu mazulis ir vesels un tam nav attistijies sifiliss.

Vai mazula barosana ar kriti ir drosa gadijuma, ja man ir pozitivas sifilisa analizes?

Ja, jUs varat barot savu mazuli ar krati, jo infekcija ar krits pienu netiek nodota.

Vai ir vel kas tads, ko man vajadzétu zinat?

Pat ja jums sifiliss jau kadreiz ir arstéts, jas viegli varat inficéties atkal, ja jlsu partneris nav parbaudijies un
sanémis arstésanu. Ir svarigi, lai art jasu partneris apmeklétu urogenitalo specialistu, veiktu analizes un
nepiecieSamibas gadijuma arstétos. Ja jums skiet, ka esat paklauta atkartotas inficéSanas riskam, jls varat to
apspriest ar savu vecmati vai arstu, kas var nozimét atkartotu parbaudi jebkura bridr gritniecibas laika.
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